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Ben jij ook zo dol op dansen? Dan
hebben wij heel veel leuke spelletjes
voor je.
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r iedereen
dansen

Onder andere: Mooie
tekeningen om in te kleuren

Leuke dansspelletjes om met
je gezin te doen

Leerzame opdrachten over
jazzdance, ballet en alles wat
met dans te maken heeft



Weet jij alles van
dans? Beantwoord
deze vragen!

Een dansspel voor
iedereen!

Een dansspel voor de
gevorderde danser

Een woordzoeker

Een super mooie
kleurplaat

Zoek de verschillen

Een mooie ballet
kleurplaat

Een doolhof




EET JIJ ALL VER
DANS? MAAK DEZE VRAGEN
MET JE MAMA OF PAPA EN
LEER MEER OVER JOUW
FAVORIETE HOBBY!

Waar is ballet ooit voor het eerst gemaakt?

Waar is streetdance voor het eerst gedanst?

Tot hoeveel tellen we altijd tijdens het dansen?

'De ballettermen zijn vaak
vreemde woorden. Dat komt
doordat bigna alle passen voor
het eerst werden gebruikt aan
de dansacademie van Lodewijk
de X1V'

Hoe heten de houten stangen die je vaak aan de zijkant van de danszaal ziet?

Hoe heet een dans die je maakt voor een voorstelling?

Als je op een podium staat dan hangen er aan de zijkant van het podium grote zwarte doeken.

Hoe heten deze doeken?

In ballet hebben de voeten allemaal verschillende posities? Hoe heten deze posities? (Hint: het
Zijn nummers)

an1sod apg-apH-apg-2pZ-21S] ‘UISSITNOD ‘QLJRIS02I0YD ‘DLIB( ‘g ‘BYLIQWIY (LI UBI] :UIPIOOMIUY



KLEURPLAAT




Fe gaal in het midden van je woonkamer staan.
Elke muur heeft een nummer, één tot en met vier. Als
1 iemand een nummer
roept, ga je richting de muur die bij het nummer hoort.
Bij elk nummer hoort een specifieke manier van
voorthewegen. Ze gaan:

@ rennend naar muur één;
@ in slowmotion naar muur lwee;
@ springend naar muur drie;
@ fruipend naar muur vier.

EEN LEUK DANSSPEL

Dit spelletje is voor 3-6 jaar

Je kunt dit met het hele gezin doen of met z'n tweeen. Verzin elke
keer weer wat anders zodat je lekker in beweging blijft. Je kunt
tussendoor muziek draaien en lekker dansen!



WIJ ZIIN PER ONGELUK
Z()e C EN AANTAL DINGEN
ERGETEN IN DE TWEEDE
EK N
LL

verschillen




MAAK JE EIGEN DANS

Dit spelletje is voor 6-8 jaar

Kick Ball Change Slide
3-step-turn Chasse
Box step V-stap

Alles links Draai een kwart

Je kunt nu heel
gemakkelijk je
eigen dans
maken.

Vraag aan
iemand in je
gezin om de
cijfers 1 tot en
met 8 in de
verkeerde
volgorde op
papier te zetten.

Ga nu kijken
welke cijfers je
achter elkaar
moet doen.

Zoek er een
leuk muziekje
bij en dans je
dansje
meerdere keren.

Als je klaar bent
kun je ook je
eigen
bewegingen
verzinnen en
geef ze dan ook
een cijfer!

Gelukt? Film het
en stuur het
naar ons!

Dansen maakt je
toch blij!



KLEURPLAAT
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Een woord-
zoeker
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Het antwoord is:
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EEN DOOLHOF

Kun jij Lucy helpen?

Lucy de ballerina is haar balletschoenen verloren en kan haar dansles

zo niet doen. Kun jij Lucy helpen om door het doolhof heen te komen

en zo haar balletschoenen te vinden? Dan kan ze snel weer naar haar
dansles.




Wat heb je
alles goed
gedaan!

We missen jullie enorm en hopen jullie heel snel weer in de danszaal terug te zien!

In de tussentijd zullen we ons uiterste best doen om jullie zoveel mogelijk te vermaken met alles
wat met dans te maken heeft.

Blijf dansen en blijf gezond.

Veel liefs,
Dansschool Movimento




